3. Kinder- und Jugendtrainingslager Ronneburg

Liebe Sportler, liebe Eltern,

die Budo-Schule Wiesbaden veranstaltet alljdhrlich ein Kinder- und
Jugendtrainingslager im Jugendzentrum Ronneburg. Das Trainingslager dient
zur Talentsichtung und Talentforderung. Die Kinder werden gezielt durch ein
kompetentes Trainerteam auf die anstehenden Priifungen und Meisterschaften
vorbereitet. Teilnehmen konnen Kinder und Jugendliche, die bis 14 Jahre alt sind
und mindestens den Gelbgriingurt tragen.

Neben dem umfangreichen Trainingsprogramm stehen auch vielfdltige
Freizeitaktivititen (Spiele, Nachtwanderung, etc.) auf dem Programm. Es wiirde
mich freuen, wenn viele Kinder und Jugendliche an dem Trainingslager
teilnehmen. Genauere Informationen enthalten die Ausschreibung und das

Anmeldeformular.

Liebe Griifse

Kai Miiller



3. Kinder- und Jugendtrainingslager Ronneburg

Veranstalter: Budo-Schule Wiesbaden e.V.
Kai Miiller
Annemarie-Gofimann-Str. 100
65207 Wiesbaden
Tel: 0611-9505846
E-Mail: Budo-Schule-Wiesbaden@t-online.de

Ort: Jugendzentrum Ronneburg
Auf dem weillen Berg
63549 Ronneburg
Tel: 06048-961311
www.jugendzentrum-ronnenburg.de

Die Eltern sollten fiir die Hin- und Riickfahrt Fahrtgemeinschaften bilden!

Zeit: 07.08.-09.08.2019

Trainer: Kai Miiller, 8. Dan Tackwondo, 4. Dan Ju-Jutsu und 2. Dan Karate
Teilnehmer: Taekwondo- Sportler bis 14 Jahre ab Gelbgriingurt

Kosten: 100,- €

fiir Ubernachtung im Mehrzimmer, Verpflegung und Trainingsangebot.

Die Teilnahmegebiihr ist zahlbar mit der Anmeldung in bar oder auf folgendes
Konto (bitte den Uberweisungsbeleg der Anmeldung beifiigen):

Budo-Schule Wiesbaden, Deutsche Bank 24 Wiesbaden,

IBAN: DE90 5107 0024 0015 3080 00

BIC: DEUTDEDBS510

Anmeldung an: Kai Miiller
Annemarie-Gofmann-Str. 100
65207 Wiesbaden
Tel: 0611-9505846
E-Mail: Budo-Schule-Wiesbaden@t-online.de

Mitzubringen: Trainingsbekleidung, Schutzausriistung (soweit vorhanden), Taschengeld und
Grillsachen nach eigenem Wunsch (Speisen, Getrinke, Pappteller, Besteck. Ein
Kiihlschrank ist vorhanden)

Nicht mitzubringen: Handys, Gameboys, und dhnliches.

Die Teilnehmerzahl ist auf 27 Personen beschrinkt!!!



3. Kinder- und Jugendtrainingslager Ronneburg

Anmeldeformular

Name

Vorname

Geburtsdatum

Adresse

Tel.

Die Lehrgangsteilnehmer verpflichten sich:
- Die Lehrgangsgebiihren zu entrichten.
- Der Lagerordnung und den Anweisungen des Veranstalters folge zu leisten.

Leistungen des Veranstalters:

- Ubernahme der Ubernachtungskosten (Mehrbettzimmer)
- Verpflegung (siehe Zeitplan)

- Trainingsangebot (siehe Zeitplan)

Fiir Personen- oder Sachschiden iibernimmt der Veranstalter keine Haftung.

Ort Datum Erziehungsberechtigter Teilnehmer



Zeitplan 3. Kinder- und Jugendtrainingslager Ronneburg

Freitag, 07. August:

17.30 Anreise

18.00 Abendessen

19.00-20.30 Training (Poomsae/Freestyle))

Samstag. 08. August:
08.00 Fruhstuck

10.00-11.30  Training (Kyorugi)

12.00 Mittagessen

14.30-15.30 Spieleprogramm

16.15-17.45 Taekwondo (Poomsae/Freestyle)
18.00 Abendessen

19.00-20.30 Taekwondo (Kyorugi)

Sonntag, 09. August:
08.00 Frihstiick

09.00-10.30 Taekwondo (Poomsae)
10.45-12.00 Taekwondo (Freestyle)
12.30 Mittagessen
13.30-14.00 Aufrdumen der Zimmer
14.00 Ende



